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ESTA GUIA PARA SOBRE ESTA GUIA
ELECTORES: PARA ELECTORES:

esta diseiada para que piense en
cémo abogar y organizar en su

comunidad en este ciclo electoral e Disenamos esta guia con inclusividad en mente y
para hacer ruido y asegurar que las tomamos practicas cultivadas y dirigidas por

mujeres de Connecticut estén un

paso mas cerca de la seguridad grupos marginados.

econdmica. e Para contrarrestar la supresion de las mujeres de la
historia, esta guia destaca la labor e historias de

iABOGUE Y mujeres de Connecticut.

ORGAN|CE A SU e Para visitar una pdgina especifica de la Tabla de
Contenido a continuacidn, haga clic en la pdgina o

COMUNIDAD! ol tema

Los consejos tienen
informacion privilegiada que le
ayuda a abogar y organizar
mejor.

Las secciones de las
Historias Importan tienen
historias importantes de

residentes de CT. Estos
fragmentos destacan la
importancia de relatar
historias cuando
abogamos y de las voces
comunitarias para darle
forma a las politicas.
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UN MENSAJE Y LLAMADO

A LA ACCION DE

LEADS
JUSTICE

SHE}

JANEE WOODS WEBER

UN RECURSO COMUNITARIO:
|COMO USAR UN CODIGO QR Y
COMO HACER EL SUYO PROPIO!

En She Leads tenemos mucho conocimiento
y nos encanta compartir nuestra riqueza. He
aqui una herramienta facil que puede ayudar
a facilitar su trabajo de cambio. Los cddigos
QR son imdagenes gue contienen un enlace.
iDiviértase y manténganos informadas!
Para acceder con un teléfono:
e ;Abra su aplicacidon de cdmara y apunte
al cédigo QR.
e Aparecerd una franja amarilla con el
enlace. Haga clic en ella.
Para acceder con otro dispositivo:
e Descargue una aplicacion de lectura de
cédigos QR.

ilnscribase para votar!

Estimada miembro comunitaria,

El dia de las elecciones es el 3 de noviembre. Nuestra
democracia  funciona mejor  cuando  todos
participamos. Yo voy a votar y espero que ustedes
también. Cada vez que vamos a las urnas tenemos la
oportunidad de votar por los candidatos que van a
darle forma a las politicas que nos van a impactar a
nosotras, a nuestros familiares y vecinos. Espero que
esta Guia del Elector les informe e inspire a organizar
a las personas a su alrededor para que aboguen vy
voten por sus prioridades compartidas. Siempre
recuerde que usted tiene el poder en su voto porque
se supone que los funcionarios electos trabajen para
nosotros, el pueblo. Juntos, nuestros votos pueden
ayudar a crear el pafs que todas las mujeres y ninas se
Sinceramente,

-2 v\/iw

Directora Ejecutiva She Leads Justice

X

CREE EL SUYO:
e Cree una cuenta en Canva.com o Bitly.com
e En Canva: El codigo QR se puede generar una
vez que comience un nuevo proyecto.
e En Bitly.com: Los cddigos QR se pueden
generar con el generador de QR en el tablero.
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iConsulta el estado de
tu registro de votante!
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https://sheleadsjustice.org/
https://voterregistration.ct.gov/OLVR/welcome.do
https://portaldir.ct.gov/sots/LookUp.aspx
https://portaldir.ct.gov/sots/LookUp.aspx
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SLJ es una organizacidn estatal sin fines de lucro que utiliza un

&
H QUIENES lente de justicia y equidad para abogar por las mujeres y ninas
< marginadas y con pocos recursos en Connecticut. Trabajamos

SOMOS? para cerrar la brecha de la justicia legal civil, para organizar
® comunidades para el cambio y para crear politicas que

promuevan la seguridad econdmica de las mujeres.

¢QUE
HACEMOS?

_¢PARA

QUIENES LO
RCETiETES MUJERES + TrAaBAJADORES + FAMILIAS

¢Es usted una mujer que vive en
Connecticut que necesita ayuda con la
discriminacion en el empleo o las leyes
de familia “

SLJ I5>rovee informacion legal bilingue
LIBRE DE COSTO y referidos a abogados
y agencias comunitarias.

iESCANEE LLAME A NUESTRA LINEA DE

AQUI PARA INFORMACION Y REFERIDOS

(860) 524-0601
h}ﬁégﬁ‘{% Abierta de lunes a jueves: 9AM-2PM

viernes: 9AM-1PM

SITIO WEB! ENVIENOS UN CORREO ELECTRONICO A:

INFO@SHELEADSJUSTICE.ORG
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SEGURIDAD ECONOMICA
DE LAS MUJERES

La seguridad econédmica de las mujeres es la condicién de tener un
ingreso estable u otros recursos econémicos para mantenerse a si
mismas y/o a sus familias.

Tiene vivienda

Tiene acceso a segura, bien Tiene fuuigggjgceegaelzg
alimentos cuidada, acceso a i ez
frescos, consistente y agua ceEEil o ayra
saludables y .. asequible. . limpia. = g para
asequibles, NEML D I ellay su famllla.AJ
4‘7 =] 0 I B | r JffHJ,
| =
Puede trabajar sin A O
preocuparse por su _ | |
pelo, su color de I

piel, su raza, su

etnia, su género,
su religion, su
cuerpo, su vida

romdntica, sexo, -
apariencia, su

idioma, su nombre
o su ciudadania.

|

\
Bl |
-~ Puede tomarse
~ . tiempo libre

~ para cuidar de
— O ‘sufamlllay

. - sequir
recibiendo su
‘b |1 salario.
s W
Estd en control de Z8) ' :
quedar o no - i ////\X\\E . Tiene acceso a cuidado

embarazada y pued

pagar por su cuidado
médico en ambas

situaciones.

infantil seguro, de
caligad y asequible.

Sabe cudl es su
horario de trabajo
con antelacién y asfi
puede planificar
escuela, cuidado
infantil, transporte

Puede tener
ingreso
discrecional
sostenible para

y citas.
explorar sus
aficiones e Recibe un

intereses. salario digno
: en su trabajo
que le permite
i prosperar.
Paga sus deudas a
tiempo porque no

Puede acceder Puede acceder a un

Puede buscar a informacién se va a quedar sin Tgrgﬂ'é’aﬂgﬂ?ahﬁf

apoyo si . legaly su cheque de siente empoderada

experimenta financiera de némina si se toma en sus identidades
violencia doméstica forma facil y tiempo libre por culturales
o sexual. segura. enfermedad. '

SLJ aboga por politicas que apoyan la seguridad econémica de las mujeres. Esta es una vision de
como eso se podria ver. ;Qué es posible para usted cuando puede satisfacer sus necesidades?

ESCANEE AQUI
PARA RECIBIR
NUESTRO
BOLETIN
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LEADS
SHE LEADS JUSTICE DEFINE: SHE Josmic
ELLENGUAJE COMUNENLA 90
LABOR DEL MOVIMIENTO SOCIAL

En SLJ, sabemos que a menudo el lenguaje se usa para excluir a las personas de los espacios
politicos y para desalentarlas de participar. He aqui una lista de palabras que usamos comidnmente

y sus definiciones: l

ABOGAR ACTIVISTA ORGANIZAR {CONSEJOS!

s adelantar ouna & ., PAPELETA
obtener un ideas politicas, protesta B Voo Dl

resultado en sociales o politica o P AUSENTE
particular artisticas apoyando que tipicamente se

compartidas una causa envia por correo

DISTRITO  CONSTITUYENTE SESION antesdefas
la regién o == unelector % LEGISLATIVA elector quepno

apoyaro una persona activar a los
recomendar que hace i miembros MANERAS
publlcamente campana para h comunitarios a
una causa o \5/ lograr *\ formular DE VOTAR
politica en cambios estrategias y EN CT!
particular politicos o ejecutar labor del
sociales movimiento social PAPELETA

~ una hoja de
CAMPANA MOVIMIENTO MANIFESTACION papelquese  #
una serie de un grupo de una reunion usa para Il
estrategias personas mas grande g &+ presentar su
conectadas trabajando para' At ¥ |levando a % : voto ==
disefiada para adelantarsus _p  ||® cabouna &3

Una papeleta IIena

e gionde |+ | et e tempodurante @y pede pesentars
: L RO el cual el rlnlmy

el e SSon.. G PAPELETA cON

- P v a U comunidad redne a debatir DECLARACION
o vecindario y aprobar leyes JURADA

LEGISLATURA LEGISLADOR PROYECTO . También conocida

un cuerpo del una persona DE LEY como papelleta

gobierno que electa para s - provisional - se usa

aprueba las representar un [ie B [B"'L] cuan%o usted

leyes en el drea del h\ considera que es

estado gjonde estado para ﬂzablcér;ador de elegible para votar pero

usted vive poder aprobar propuesta no puede presentar

leyes una papeleta regular.

MUJER LIiDER DE CT: Carrie Saxon Perry

Carrie Saxon Perry fue la primera mujer Afroamericana en dirigir una ciudad
grande de Nueva Inglaterra como la alcalde de Hartford. Se le acredita con
ayudar a reducir la tension racial en la ciudad. Notablemente, visito vecindarios
Negros después del veredicto de Rodney King en 1992.

Saxon Perry respaldé los derechos LGBTQ+ en Hartford, tales como presentar
legislacién para prohibir la discriminacion basada en la orientacidén sexual en las
escuelas de Hartford, 5 afios antes de que la politica se adoptara a nivel estatal.
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SHE0&w2
:VOTE COMO SI SUPIERA! -

facebook.com/sheleadsjusticect

iUna guia de SLJ para ayudarle a usted y a otros a prepararse para votar!

FECHAS IMPORTANTES PARA LOS ELECTORES

15 de septiembre de 2026 L2 de oc;cubre de 202((5 3 de noviembre de 2026
e Lalista de los candidatos ® Las papeletas ausentes (por
para los puestos estatales ~ €orreo) estan disponibles. EII.g!:ACglsOhAESS!
y de distrito se envfan a Descargue su solicitud en linea o
las secretarfas busquela en la oficina de la CONNECTICUT PERMITE QUE
municipales. Secretaria Municipal. %igggﬂ%é@gb%ﬁggg&?
e iDfa Nacional de 19 de octubre-1 de noviembre SE INSCRIBAN ANTES DE
Inscripcidon de {VOTO POR ADELANTADO! TIEMPO PARA EVITAR
Electores!! POSIBLES PROBLEMAS

e Vote antes en persona en el lugar que le
corresponde votar por anticipado

5 COSAS QUE HACER o
ANTES DE VOTAR: L

N
/ =
7 e ;Qué necesitan usted, su familia,
7/ NECESIDADES sus comunidades y sus ciudades? iHAGAMOS RUIDO!
INVESTIGUE e Los candidatos Comparta las elecciones en sus
e Las necesidades y soluciones redes sociales y recuérdele a

El lugar donde va a votar todos que voten!

:ORGANICE!

¢ Monte una mesa con nuestra

INSCRIBASE Verifique su inscripcidn o inscribase en
linea en voterregistration.ct.gov jo en su

secretaria municipal! X .9 ;
informacién en su comunidad.
HAGA RUIDO: e Hable con su comunidad sobre |la
e Enlas redes sociales seguridad econdmica de las mujeres.
e En eventos sociales e jAyude a su comunidad a inscribirse
e En eventos de campana para votar!

e iCree un plan para votar con
miembros de su comunidad!

e iDescifren el transporte!

iDescubra mas
sobre votar en CT!

Melissa de Woodbury CT es una madre y enfermera que pasd 18 afios cuidando
pacientes antes de que una enfermedad crdnica y violencia doméstica la dejaran
discapacitada. Medicaid y el programa Community First Choice de Connecticut
ahora le proveen cuidado en el hogar que la ayuda a vivir independientemente.
Cuando los recortes al presupuesto amenazaron esos servicios, ella se vio obligada
a unirse a otras personas discapacitadas y no discapacitadas a reunirse con los

lideres estatales para reevaluar cémo recortar estos programas costaria vidas y
aumentaria los gastos de los contribuyentes. Guiada por la fe y una devocién a la
compasion, Melissa aboga por el cuidado de la salud como un derecho humano
fundamental y por la dignidad de cuidarnos unos a otros, principalmente a aquellos
con necesidades especiales y mds vulnerables.
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Una guia de SLJ para ayudarle a usted y a otros a prepararse para votar!
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ilnscribase para votar! L

: QUIENES ESTAN SRt
EN SU PAPELETA? B3

iConsulta el estado de

CONGRESO ., .
SENADO Y CAMARA Prim . tu registro de votante!
7 DE REPRESENTANTES ad o g
7 EE.UU.) =FEa CORGANICE!
e Senadores EE.UU.: 2 posiciones electas por iOiga! {Coordine
términos de seis afios que representan al transporte a las
estado en el gobierno federal urnas locales

provea cuidado
infantil para
ayudar a las
mujeres a votar!

o Representantes EE.UU.: representan los 5
distritos del congreso de CT, electos a la
Cdmara de Representantes por términos de
dos anos

/j/”/ LEGISLATURA. Verifique el estatus de su inscripcion
//,/////2 SENADO Y CAMARA DE y el lugar donde le toca votar en
“ZZ REPRESENTANTES) linea antes de salir en

e Senador estatal: Electo para servir en el
Senado Estatal por un término de dos anos
e Representante estatal: Electo para servir en

voterregistration.ct.gov
CT pide identificacion, pero puede

la Cdmara de Representantes por un término fifmar un affidavit si no tiene una el
de dos afios dia de las elecciones.

27, CARGOS ESTATALES (TAMBIEN A
, CONOCIDOS COMO CARGOS
/7 CONSTITUCIONALES)

Gobernador: el cargo estatal mas alto
Teniente Gobernador: el primero en linea para
reemplazar al Gobernador y el voto de desempate en

Use una papeleta ausente si es
posible que no pueda asistir a votar
en persona el dia de las elecciones.

Puede votar el Dia de las Elecciones

el senado estatal si llega a la fila antes de las 8:00 pm
Fiscal General: cargo juridico mas alto en CT no importa cual sea su lugar en la
Secretario de Estado: mantiene los récords oficiales, fila.
loroveelservicilos a emprlesas%agmirlwistra todas las
eyes electorales estatales y federales R RA g
Tesorero Estatal: responsable de la administracién del HAGA Rfo%zztgé:\nggnll::glgrc'ci?)ngs linea de
dinero, deudas y los fondos de pensidon del estado MOS ‘[)Election Protection Hotline]
Contralor Estatal: provee los servicios de contabilidad | 1-866-OUR-VOTE
y financieros del estado RUIDO e y " ~

6 al 1-888-VE-Y-VOTA (en espanol).

Anna Maria de New Britain CT estd retirada y viviendo de un ingreso fijo.
Cuando sus beneficios de Seguro Social tuvieron un pequefio aumento por el
costo de vida, ella esperaba que la ayudaria con el aumento en costos. En su
lugar, el aumento la sacé fuera del limite de elegibilidad de Medicaid de
Connecticut, y perdid su cubierta. Ahora Anna Maria se enfrenta a nuevos
costos de seguro médico encima del alquiler, los alimentos, el transporte y
otras necesidades. “Uno no debe perder Medicaid por un aumento de costo de
vida del Seguro Social”, dice Anna Maria. “A medida que los costos de los

alimentos y el combustible aumentan, asi también los gastos médicos. El
aumento al Seguro Social nos debe ayudar—no hacernos perder nuestro
cuidado de salud.” Anna Marfa urge a los legisladores a hacer que las reglas de
elegibilidad de Medicaid reflejen el costo de vida real, para que los adultos
mayores viviendo con ingresos fijos puedan pagar por el cuidado de salud que
necesitan — sin tener que dejar de tomar medicamentos o faltar a citas
médicas para sobrevivir.
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Una guia de SLJ para ayudarle a usted y a otros a prepararse para votar

VOTO TEMPRANO

VOTO TEMPRANO FECHAS PARA

En Connecticut, cualquier votante puede
optar por votar temprano en persona en su VOTAR TEMPRANO

centro de votacion anticipada designado. Los EN CONNECTICUT:
votos se custodian de forma segura y se 19 OCT-1NOV 2026

contabilizan al cierre de las urnas el dia de las
elecciones, a las 8:00 p. m.

) S R ]
Dénde votar temprano e
Los lugares de votacién anticipada se anuncian de forma :|.. I s

progresiva a medida que estén disponibles. Escanee el
codigo QR para ver la lista. O acceda a la lista visitando
myvote.ct.gov y haciendo clic en “Find Your Early Voting
Location”.

=1 1
(L e R e =,

iEscanee el cédigo QR aqui
para obtener un folleto util
de la oficina del Secretario

:CONSEJOS!
de Estado!

' ' iDurante la Sesién Legislativa 2026,
A Connecticut aprobd una ley para votar
‘ausente’ sin excusas! Todos los
electores elegibles en CT ahora pueden
votar por papeleta ausente (o por correo)
sin proveer una razon.

{CONSEJOS!

Puede cambiar el idioma en cualquier
pagina web de ct.gov dirigiéndose a la

Esto es un paso importante para
asegurar que votar sea facil y accesible
para las mas personas posibles.

esquina superior derecha y haciendo clic
en "Language + Settings".

E?%ﬁ jConsulte el estado de su VOTACION TEMPRANA EN CT

FiEof  inscripcion como elector!  Haga clic aqufi
=R o escanee el
codigo QR aqui
para ver un video
informativo sobre
la votacidn
tempranal!
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Una guia de SLJ para ayudarle a usted y a otros a prepararse para votar

VOTO AUSENTE

VOTO AUSENTE Comenzando el 1 de julio qlg 2026 en Connecticut, votar

ausente sin excusas (también conocido como votar por

(TAMBlEN CONOCIDO COMO correo sin excusas) jes la ley! Esto significa que todos los
VOTO POR CORREO) electores elegibles pueden votar a través de una papeleta

ausente sin tener gue proveer una razon o excusa.
oleAn

T iConsulte el estado de bai papelegas ausentis sg |
. H H A epen reciblir en o antes de
i;'::? wi= = msc'rlpcwn olulo dia de las elecciones (3 de
elector! noviembre de 2026) a las
E — 8:00PM. Recomendamos que

{CONSEJOS!| IR EGeI

persona en la oficina de la
secretaria municipal o en un
buzdn electoral seguro en su

pueblo.

Solicite su Reciba su Lea las Presente su papeleta
COMO papeleta papeleta instrucciones a través de USPS, en
VOTAR ausente en ausente cuidadosamente persona en la

el portal por correo. y complete la secretaria municipal
AUSENTE: enlazado papeleta de 0 en un buzdén

arriba. acuerdo a las electoral seguro en

instrucciones. su pueblo.

Escanee el cddigo QR a continuacion para acceder al portal para
solicitar la papeleta ausente de CT. El portal abre el 19 de septiembre
de 2026 para las elecciones generales del 3 de noviembre de 2026 .

ESCANEE
AQUI

i{CONSEJOS!

Hay ataques activos contra votar por
correo que estan siendo impugnados ante

los tribunales. De ser seguro y posible, Un pariente Una persona
votar en persona es la mejor manera de cercano que viva designada que cuide

asegurar que su voto se cuente a tiempo. Si
necesita votar por correo, por favor, jenvie con el elector O e Ui glector e_nfermo
o discapacitado,

su papeleta lo mds temprano posible! (esposo, hijo,
padre o como una enfermera

. 7' ¢ ’\ hermano). 0 una doctora.

cQUIEN PUEDE PRESENTAR SU PAPELETA
AUSENTE (ADEMAS DE UD)?...
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UN RESUMEN DE LAS
POLITICAS PRIORITARIAS DE SLJ  iCONSEJOS!

. ., oy A SESIC
SLJ aboga por legislacion en el Capitolio estatal que adelante la OMIENZ 2 £ D
seguridad econdmica de las mujeres. Nuestras prioridades clave NERO D N
para el 2026 incluyen, un Crédito Fiscal por Hijos en o ncid
Connecticut, Comidas escolares para Todos, HUSKY 4 ~qislativa de
Immigrants y Libertad Reproductiva. e @l (B dla @rErG
o[ 40
CREDITO FISCAL POR HUOS
Un crédito fiscal por hijos permanente y s
reembolsable en CT le proveerfa ingreso clnteresada en
flexible y confiable a aproximadamente 9
250,000 hogares y 550,000 nifios. Esto le S estos asuntos*
darfa a las familias una ayuda muy o
Bgcesaria para Cl;‘brirllashnecesidadbeg |Slga Ieyendo para
asiCas gue mucnos luchan por cuorir. ré ° (Y
mas informacion!

ALIMENTOS ESCOLARES PARA TODOS

Cuando los nifos tienen hambre, les afecta
todo su dia. El afio pasado aseguramos

———— (l€SAYUNO escolar para nuestros
estudiantes, este ano queremos aprobar
almuerzo universal también. Todos los
ninos merecen ser alimentados sin que
sientan verguenza o estigma.

cTiene que cotejar su
inscripcion al voto, ayuda
para involucrar electores
u otros recursos sobre el
voto? jVisite el sitio web
de Voting is Social Work!

HUSKY 4 IMMIGRANTS

Todos los residentes de Connecticut, sin

importar su estatus migratorio o su A
edad, se merecen acceso al cuidado de
m— la salud. " \

|

LIBERTAD REPRODUCTIVA -~
SLJ nunca va a dejar de apoyar el trabajo de aliados / \
como Planned Parenthood of Southern New B o

England (PPSNE) y Reproductive Equity Now (REN)
a medida que se dedican a asegurar que todas las
personas de CT tengan acceso a la gama completa
de cuidado de la salud reproductiva y de afirmacion
de género.

MUJERES DE CT EN LA RAMA JUDICIAL:
Constance Baker Motley

Constance Baker Motley fue defensora de los derechos civiles y la primera mujer
Afroamericana en argumentar un caso ante el Tribunal Supremo y en convertirse en juez
federal. Del 1945 al 1964, la Juez Motley participd en todos los casos principales de
segregacidn escolar apoyada por el Fondo de Defensa Legal de la NAACP [Legal Defense

Fund). Escribié el memorando de autoridades para el caso referente Brown vs. la Junta de
Educacion y jugd un papel prominente en los casos de desegregacién involucrando
universidades de Mississippi, Alabama, Florida, Oklahoma y Georgia. La Juez Motley gané
nueve de los diez casos que argumentd ante el Tribunal Supremo.
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A

: QUI PARA

HIJOS DE CT L Nutotko

X Ky SITIO WEB!
¢CUAL ES EL PROBLEMA?

Connecticut es el Unico estado con una contribucion sobre ingresos personal amplia que no hace ajustes por
los costos de criar un nino o por el nimero de ninos. Los datos demuestran que casi un 40% de los hogares
de CT estan viviendo por debajo del umbral ALICE, lo que generalmente significa que estan luchando por
sobrevivir con sus ingresos o que estan dentro de los niveles de pobreza. Un crédito fiscal por hijos
permanente y reembolsable proveeria ingreso flexible y confiable a mas de 550,000 nifios en CT.

: POR QUE o $
ﬁN =B b=

{

2 iCriar una familia CT es el UNICO estado con  iLas mujeres solteras y las
CREDITO cuesta dinero! CT es una contribucién sobre mujeres dg color con nifos
un estado donde es ingresos personal amplia en CT'estan )
caro vivir. Casi el que NO hace ajustes por especialmente impactadas
FISCAL 40% de las familias los costos de criar ninos NI por los costos de criar una
necesitan ayuda por el nimero de nifios en familia y proveer
POR para sobrevivir y el hogar. iEsto no hace necesidades bdsicas! jA
reunir las sentido para las familias de ningun nifo le debe faltar
? necesidades basicas cT! lo que necesite para
H IJOS H de su familia. prosperar!
iUn crédito fiscal por hijos permanente
LA y totalmente reembolsable de $S600
&’

por nifio en CT proveeria ingreso o
flexible y confiable para mas de
550,000 ninos en nuestro estado!

TN HFTVCTNS LA e s HAGAMOS RUIDO! PREGUNTE
FISCAL POR HIJOS EN CT! A SUS CANDIDATOS:

SOLUCION

(Apoya un crédito fiscal

iLidiar con un asunto sola puede ser ¢ Por hijos en CT?

abrumador! jOrganice a sus
familiares, amistades, companeros " 9 De ser electo, ;qué va a
de trabajo o personas de su iglesia o T3l ® hacer para que se apruebe
escuela. Escanee el cdigo QR para = = un crédito fiscal por hijos?
encontrar a su legislador y enviarle et -
una carta explicando por qué a usted
le importa un crédito fiscal por hijos!

//'
L

iLos créditos fiscales estatales por hijos no solo son
beneficiosos para las familias! Nuevos datos nos
informan que cada $1 que se gasta en un crédito fiscal
por hijo genera $5 en ganancias sociales y econdmicas!
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ALIMENTOS ESCOLARES  [Eh%E . jescane
PARA TODOS BEEEL  auETRO

:CUAL ES EL PROBLEMA?

1 de cada 5 nifos en Connecticut sufren de inseguridad alimentaria y con los recortes federales
recientes a programas como SNAP, ese nimero va a continuar aumentando. Los lideres de Connecticut
ya han reconocido esta realidad aprobando un presupuesto con desayuno universal en el 2026. El
préximo paso es asegurar que todos los ninos en nuestras escuelas publicas tengan acceso a almuerzo
también. Los ninos se merecen ser alimentados y poder enfrentarse a un dia en la escuela sin tener que
preocuparse por el nivel de ingresos de su hogar o su estatus de inseguridad alimentaria.

- 000
¢POR QUE ;4
ALIME NTOS / \\ \ :: Cuando los estudiantes tienen
ESCOLARE Proveer alimentos para Alimentos escolares Ii?o?ggsc?eacglslfcgesr};?wsff?csac?r!aefoss

todos nuestros universales mejoran la estrés econdmico para las
PARA estudiantes ayuda a asistencia, el desempefio familias, mejores resultados de
remover el estigma académico vy la salud para los estudiantes, y
2 atado a identificar a los capacidad de los nifios hasta estd atado a una
TODOS [ estudiantes de hogares para enfocarse en la reduccidn en las tasas de
de bajos ingresos. escuela. obesidad y ansiedad.
LA Un programa universal completamente financiado de
, desayuno Y ALMUERZO, que priorice a nuestros ninos y
SOLUCIO les permita estar enfocados y comprometidos durante

sus dias escolares.

tHAGAMOS RUIDO! Escanee el cédigo QR
I’REGUNTE A SUS aqui para leer mds sobre
CANDIDATOS: el estudio de la

Universidad de

# (Apoya politicas que provean Washington que destaca
i ? ° | g. . q. 7
¢ almuerzo escolar universal? |CONSEJOS. los beneficios increlbles
De ser electo, ;qué va a hacer para de los alimentos
9 asegurar que los alimentos escolares universales

® escolares universales se aprueben?

Amy de Cheshire CT, cuyos hijos ya estan grandes, ve familias con hijos
pequefos luchando todos los dfas en su rol como maestra de inglés como
segundo idioma (ESL, por sus siglas en inglés) en escuela publica. Amy
presentd testimonio poderoso apoyando el Crédito Fiscal por Hijos de
Connecticut y las Comidas Escolares Gratuitas Universales para todos los
estudiantes en nuestro estado. El testimonio de Amy destacd el alto costo de
vida en su pueblo, las experiencias Unicas de los refugiados luchando por
sobrevivir y como algunas familias no pueden ni siquiera cubrir las necesidades
bdsicas de sus hijos, como espejuelos. También explicé los efectos mentales y
emocionales que la incertidumbre econédmica puede tener en la capacidad de
un nino para aprender y prosperar. Amy cree que los residentes mas ricos de
Connecticut deben pagar la parte que les corresponde, especialmente tras
beneficiarse de los recortes masivos a las contribuciones a nivel federal. Ella
exige que la carga de estos programas y servicios tan importantes no se le
eche encima a los residentes que menos lo pueden pagar.
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HUSKY 4 IMMIGRANTS N

:CUAL ES EL PROBLEMA?

Casi 60% de las aproximadamente 113,000 personas indocumentadas en Connecticut, no tienen
acceso a cubierta de seguro médico. Después de nuestra experiencia mundial con una pandemia
global, sabemos que es esencial que todos tengan acceso al cuidado de la salud y a un seguro
médico. Aunque la legislatura de CT ha progresado en los ultimos afios, demasiadas personas
estan todavia rezagadas.

P D
2 6 =
(]
CPQR ! Cuando los residentes no iLos cambios recientes a HUSKY

UE? tiene?‘ accelso a Cl‘tji(cjlado nos han demostrado que los
reventivo, el resultado son i i
Q H iTodo el mundo p itk ! |mpacto§ 'de es.tas expansiones
FEEeste semeeE 2l costos signi |Catlvamen,te mas son pos|t|vosl |No hay ninguna
- altos para la economia del razén para que nadie se quede
cuidado de salud : PRI a
- estado, los hospitales y do!
reventivo! reézagado:
p : nuestros proveedores
Durante los pasados anos, Connecticut ha expandido la cubierta de HUSKY a nifos
LA de 0-15 anos, al igual que a personas embarazadas indocumentadas para cuidado

4 prenatal y posparto. PERO, She Leads Justice sabe que atiin no hemos hecho
SOLUCION suficiente. Tenemos que aprobar una politica para que todos en Connecticut
tengan acceso a HUSKY sin importar su estatus migratorio o su edad!

k EL MOMENTO PARA ORGANIZAR
CONSEJOS! :

EMPRE ES AHORA!

iComience conversaciones para involucrar a sus amistades,
familiares, colegas y otros padres con este asunto tan
importante! Llamen a sus legisladores o escribanles una
carta diciendo por qué es importante que todo el mundo
tenga acceso a seguro médico en nuestro estado!

iEscanee el cédigo QR para

ser parte del movimiento de
HUSKY 4 Immigrants!

HAGAMOS , .
RUIDO! Y Maribel de Waterbury CT es trabajadora de la salud
° retirada, madre de 3, y abuela de 6. Ella adoptd a su nieta
PREGUNTE A SUS menor, que ahora tiene 6 anos de edad. Maribel explica
CANDIDATOS: hSS— como el costo de vida en Connecticut es simplemente
demasiado alto, y cuan dificil es proveerle a su nieta
°¢Ap0va a experiencias y oportunidades diversas para que pueda
:'r:qunfl';faﬁts., prosperar. A su nieta le encantan las lecciones de baile y
‘ de gimnasia y ella se sacrifica para que eso ocurra. Un
9 crédito fiscal por hijo de S600 serfa dinero fiable con el
ﬁgg:r‘;)aafa que Maribel podria contar para presupuestar actividades
lograr que esta de enriguecimiento infantil. Maribel brindé testimonio
politica se convincente en la audiencia publica en la legislatura

apruebe en el estatal, donde jtambién abogé por las comidas escolares
20277 gratuitas universales!
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:CUAL ES EL PROBLEMA?

Alrededor del pais el cuidado de la salud reproductiva esta bajo ataque. Es crucial que Connecticut proteja los
derechos reproductivos que hemos ganado y continlie expandiéndolos hasta que todas las personas tengan
acceso a la gama completa de cuidado reproductivo, incluyendo cuidado de fertilidad y afirmacién de género.
Esta lucha incluye abogar por la financiacion completa de nuestros centros de salud comunitarios y asegurar
que los proveedores sean compensados de manera adecuada por el cuidado tan importante que brindan.

— averi 0]@]e]

[ag3] 38# s3] .@ | 0=

E'POR Los proveedores de planificacion familiar, Desde la decisién Dobbs, los

P como Planned Parenthood of Southern proveedores han estado bajo Todas las personas
4, New England (PPSNE) han experimentado ataque. CT tiene que hacer Se merecen acceso a
QU E H recortes masivos a nivel federal y todo lo que podamos para la gama completa de
necesitan adquirir financiacién completa proteger a nuestros cuidado, sin importar
para seguir proveyendo cuidado esencial a proveedores y pacientes del su cédigo postal o
nuestras comunidades. litigio fuera del estado y los nivel de ingresos.

ataques al cuidado.

ly'od 8o W) o8 A A
LA(S) . 3y PiE A i B A0 8
SOLUCION(ES) ¥ st R0 Ty

Connecticut es un lider nacional en lo que respecta los derechos reproductivos. Tenemos que proteger nuestros
triunfos pasados y desarrollarlos:
¢ Reforzando la ley de proteccidn existente de CT [Shield Law] para ayudar a proteger a nuestros proveedores.
¢ Garantizando acceso equitativo al cuidado de fertilidad.
¢ Financiando completamente a PPSNE, Hartford GYN Center y otros centros de salud comunitarios.
¢ Salvaguardando la autonomia corporal para todos y expandiendo el acceso de los pacientes a informacidn
médicamente precisa y a referidos.

Andrea de Hartford CT experimentd un cambio dramatico en su vida
cuando su empleador de cinco anos la despidid. Andrea padece de la
Enfermedad de Crohn y su hija acababa de ser diagnosticada con un
coagulo de sangre serio. La pérdida de la cubierta de seguro médico
significé incertidumbre en lo que respecta acceder a medicamentos que
eran esenciales a su subsistencia y calidad de vida. Andrea se considera
afortunada porque sabia de algunos programas de descuento en
farmacias, gracias a su experiencia previa trabajando en la industria de la

salud. Aunque estos programas pueden ayudar, no todo el mundo sabe
de ellos, y no son una solucidn a largo plazo. Andrea cree que el seguro
médico debe ser tratado como una necesidad y no como algo atado a
alguien a través de su estatus laboral. Ella espera que en el futuro,
nuestros sistemas de cobertura médica se centren en la realidad humana,
porque el cuidado de la salud es algo que todos nosotros necesitamos,
sin importar nuestras circunstancias.
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DONDE

APOYAMOS

Los cambios transformadores de politica ocurren cuando trabajamos juntos. SLJ es miembro
de coaliciones y apoya el liderazgo de nuestros aliados. Descubra mas a continuacion:

Connecticut for All

Apoyamos los esfuerzos de la

coalicidon_Connecticut For All

para crear mayor
transparencia y desarrollar

equidad en la estructura fiscal

actual de nuestro estado.

Cuidado infantil
Apoyamos a la coalicién
Child Care for CT
[Cuidado infantil para de
CT] y su labor de
abogamos por un sistema
de cuidado infantil
universal

Derecho al Aborto y
Cuidados de la Salud
Reproductiva

Somos miembros de la
Coalition for Choice y
apoyamos el liderazgo de
Planned Parenthood of
Southern New England
(PPSNE) y Reproductive
Equity Now para abogar
por politicas para aumentar
el acceso a la salud
reproductiva, afirmacion de
género y servicios de
aborto.

Derechos LGBTQIA+
Apoyamos politicas que
adelantan y protegen os
derechos de las
comunidades LGBTQIA+y
seguimos el liderazgo de
sus defensores y
organizadores.

Brecha d lari i 2

porgcneroyraza  — {CONECTESE
oyamos legislacién que

atl?or?éle la flucgtuaciénlgcrll I CON

que otras porticas aue— NOSOTROS!

lleven a la equidad salarial y

mdés transparencia. También 1. SIGANOS Y SUSCRIBASE
apoyamos politicas que

reduzcan o cancelen la ..
deuda estudiantil. @sheleadsjusticect

Protecciones de violencia
doméstica y sexual
Apoyamos el liderazgo de

CT Coalition Against ANA
Domestic Violence (CCADV) ;6?ENT?IIII'ESE PARANUESTRO

y de la CT Alliance to End .

Sexual Violence para abogar 3. COMUNIQUESE PARA

por mayores protecciones INFORMACION LEGAL

para victimas y « Sinecesita informacién legal,

sobrevivientes. . p
comuniquese con nosotros a la linea

0 facebook.com/sheleadsjusticect

Vivienda telefénica de Informaciony
Apoyamos politicas que Referido:
proveen oportunidades de « (860) 524-0601 0 sin cargos: 1-800-

vivienda mas inclusiva para

familias en las comunidades 479-2949

en las que desean vivir. « lunesajueves:9am—2pmy

Apoyamos grupos como el viernes: 9am-—1pm

CT Fair Housing Center. :
(=] =]

Control de armas de fuego
Apoyamos el liderazgo de
CT Against Gun Violence
[CT contra la violencia de

£

armas) y politicas que - .
mantengan a nuestras ESCANEE AQUI
comunidades libres de PARA RECIBIR,
violencia por armas. NUESTRO BOLETIN

Carol de Hartford CT ha sido educadora y defensora por mas de 36
anos. Ahora Presidente de la Federacidn de Maestros de Hartford (HFT,
por sus siglas en inglés), Carol apasionadamente abogd por el Crédito
Fiscal por Hijos de Connecticut durante la sesidn legislativa de 2026. En
su testimonio, le dijo a los legisladores sobre los estudiantes a quienes
ella ensefia que luchan por tratar de cubrir necesidades bdsicas como

ropa, vivienda, servicios publicos y alimentos. Explicé como estas
dificultades econdmicas tienen un efecto en la capacidad de aprender de
los ninos para sobresalir en la escuela y mdas adelante. Carol senala que
invertir en un Crédito Fiscal por Hijos también impulsa la economia de
nuestro estado, que tiene efectos positivos en cadena para todos en CT.
Ella insiste que en un estado tan rico, no deberia haber casi un 40% de
familias luchando por cubrir sus necesidades bésicas.
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	¡HAGAMOS RUIDO!
	SOBRE ESTA GUÍA PARA ELECTORES:
	Diseñamos esta guía con inclusividad en mente y tomamos prácticas cultivadas y dirigidas por grupos marginados.
	Para contrarrestar la supresión de las mujeres de la historia, esta guía destaca la labor e historias de mujeres de Connecticut.
	Para visitar una página específica de la Tabla de  Contenido a continuación, haga clic en la página o el tema.
	ESTA GUÍA PARA ELECTORES:
	¡ABOGUE Y
	ORGANICE A SU
	COMUNIDAD!


	BUSQUE:
	LAS HISTORIAS    IMPORTAN
	¡CONSEJOS!
	Los consejos tienen información privilegiada que le ayuda a abogar y organizar mejor.
	Las secciones de las Historias Importan tienen historias importantes de residentes de CT. Estos fragmentos destacan la  importancia de relatar historias cuando abogamos y de las voces comunitarias para darle forma a las políticas.
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	UN MENSAJE Y LLAMADO A LA ACCIÓN DE
	JANÉE WOODS WEBER
	Estimada miembro comunitaria,
	El día de las elecciones es el 3 de noviembre. Nuestra democracia funciona mejor cuando todos participamos. Yo voy a votar y espero que ustedes también. Cada vez que vamos a las urnas tenemos la oportunidad de votar por los candidatos que van a darle forma a las políticas que nos van a impactar a nosotras, a nuestros familiares y vecinos. Espero que esta Guía del Elector les informe e inspire a organizar a las personas a su alrededor para que aboguen y voten por sus prioridades compartidas. Siempre recuerde que usted tiene el poder en su voto porque se supone que los funcionarios electos trabajen para nosotros, el pueblo. Juntos, nuestros votos pueden ayudar a crear el país que todas las mujeres y niñas se merecen.
	Sinceramente,
	Directora Ejecutiva She Leads Justice
	Janée Woods Weber
	UN RECURSO COMUNITARIO:
	¡CÓMO USAR UN CÓDIGO QR Y CÓMO HACER EL SUYO PROPIO!
	CREE EL SUYO:
	Cree una cuenta en Canva.com o Bitly.com
	En Canva: El código QR se puede generar una vez que comience un nuevo proyecto.
	En Bitly.com: Los códigos QR se pueden generar con el generador de QR en el tablero.

	¡Inscríbase para votar!
	¡Consulta el estado de tu registro de votante!



	SHE LEADS JUSTICE (SLJ)
	¿QUIÉNES SOMOS?
	Educación
	Acceso
	Organización
	Comunitaria
	Política pública
	Defensa

	¿QUÉ HACEMOS?
	¿PARA QUIÉNES LO HACEMOS?
	MUJERES
	TRABAJADORES

	FAMILIAS
	¡ESCANEE AQUI PARA  VISITAR NUESTRO SITIO WEB!
	¿Es usted una mujer que vive en Connecticut que necesita ayuda con la discriminación en el empleo o las leyes de familia
	SLJ provee información legal bilingüe LIBRE DE COSTO y referidos a abogados y agencias comunitarias.
	LLAME A NUESTRA LÍNEA DE INFORMACIÓN Y REFERIDOS
	Abierta de lunes a jueves: 9AM-2PM
	viernes: 9AM-1PM




	SEGURIDAD ECONÓMICA
	DE LAS MUJERES
	DEFINICIÓN:
	La seguridad económica de las mujeres es la condición de tener un ingreso estable u otros recursos económicos para mantenerse a sí mismas y/o a sus familias.
	SLJ aboga por políticas que apoyan la seguridad económica de las mujeres. Esta es una visión de cómo eso se podría ver. ¿Qué es posible para usted cuando puede satisfacer sus necesidades?
	¿LE GUSTA LO QUE VE? ANÓTESE PARA NUESTRO BOLETÍN
	ESCANEE AQUÍ PARA RECIBIR NUESTRO BOLETÍN



	SHE LEADS JUSTICE DEFINE:
	EL LENGUAJE COMÚN EN LA LABOR DEL MOVIMIENTO SOCIAL
	En SLJ, sabemos que a menudo el lenguaje se usa para excluir a las personas de los espacios políticos y para desalentarlas de participar. He aquí una lista de palabras que usamos comúnmente y sus definiciones:
	¡CONSEJOS!
	ABOGAR
	ORGANIZAR
	MANERAS DE VOTAR EN CT!
	PAPELETA
	una hoja de papel que se usa para presentar su voto

	PAPELETA AUSENTE
	Una papeleta llena que típicamente se envía por correo antes de las elecciones por un elector que no puede presentarse a las urnas

	PAPELETA CON DECLARACIÓN JURADA
	ACTIVISTA
	apoyar o recomendar públicamente una causa o política en
	particular
	una persona que hace campaña para lograr cambios políticos o sociales
	activar a los miembros comunitarios a formular estrategias y ejecutar labor del movimiento social

	CAMPAÑA
	MOVIMIENTO
	MANIFESTACIÓN
	una serie de estrategias conectadas diseñada para obtener un resultado en particular
	un grupo de personas trabajando para adelantar sus ideas políticas, sociales o artísticas compartidas
	una reunión más grande llevando a cabo una protesta política o apoyando una causa

	DISTRITO
	CONSTITUYENTE
	SESIÓN LEGISLATIVA
	la región o área del estado donde usted vive
	un elector (persona que vota) que elige a una persona para que lo represente y a su comunidad o vecindario
	tiempo durante el cual el gobierno se reúne a debatir y aprobar leyes

	LEGISLATURA
	LEGISLADOR
	PROYECTO DE LEY [BILL]
	También conocida como papeleta provisional - se usa cuando usted considera que es elegible para votar pero no puede presentar una papeleta regular.
	un cuerpo del gobierno que aprueba las leyes en el estado donde usted vive
	una persona electa para representar un área del estado para poder aprobar leyes
	un borrador de una ley propuesta

	MUJER LÍDER DE CT: Carrie Saxon Perry
	Carrie Saxon Perry fue la primera mujer Afroamericana en dirigir una ciudad grande de Nueva Inglaterra como la alcalde de Hartford. Se le acredita con ayudar a reducir la tensión racial en la ciudad. Notablemente, visitó vecindarios Negros después del veredicto de Rodney King en 1992.
	Saxon Perry respaldó los derechos LGBTQ+ en Hartford, tales como presentar legislación para prohibir la discriminación basada en la orientación sexual en las escuelas de Hartford, 5 años antes de que la política se adoptara a nivel estatal.

	¡VOTE COMO SI SUPIERA!
	FECHAS IMPORTANTES PARA LOS ELECTORES
	NOVIEMBRE
	OCTUBRE
	SEPTIEMBRE

	5 COSAS QUE HACER ANTES DE VOTAR:
	¡HAGAMOS RUIDO!
	¡ORGANICE!
	¡Descubra más sobre votar en CT!




	LAS HISTORIAS    IMPORTAN
	¡VOTE COMO SI SUPIERA!
	¡Inscríbase para votar!
	¿QUIÉNES ESTÁN EN SU PAPELETA?
	¡Consulta el estado de tu registro de votante!
	¡ORGANICE!
	¡CONSEJOS!
	HAGAMOS RUIDO



	LAS HISTORIAS    IMPORTAN
	¡VOTE COMO SI SUPIERA!
	VOTO TEMPRANO
	VOTO TEMPRANO
	FECHAS PARA VOTAR TEMPRANO EN CONNECTICUT:
	19 OCT- 1 NOV 2026
	Dónde votar temprano
	¡CONSEJOS!


	VOTACIÓN TEMPRANA EN CT
	Haga clic aquí


	¡VOTE COMO SI SUPIERA!
	VOTO AUSENTE
	VOTO AUSENTE
	(TAMBIÉN CONOCIDO COMO VOTO POR CORREO)
	¡Consulte el estado de su inscripción como elector!
	¡CONSEJOS!
	COMO VOTAR AUSENTE:
	ESCANEE
	AQUÍ
	¡CONSEJOS!
	¿QUIÉN PUEDE PRESENTAR SU PAPELETA AUSENTE (ADEMÁS DE UD)?...

	¡CONSEJOS!
	LA SESIÓN COMIENZA EL 6 DE ENERO DE 2027



	UN RESUMEN DE LAS
	POLÍTICAS PRIORITARIAS DE SLJ
	¿Interesada en estos asuntos?
	¡Siga leyendo para más información!
	CRÉDITO FISCAL POR HIJOS
	ALIMENTOS ESCOLARES PARA TODOS
	¿Tiene que cotejar su inscripción al voto, ayuda para involucrar electores u otros recursos sobre el voto? ¡Visite el sitio web de Voting is Social Work!

	HUSKY 4 IMMIGRANTS
	LIBERTAD REPRODUCTIVA
	MUJERES DE CT EN LA RAMA JUDICIAL:
	Constance Baker Motley



	POLÍTICA PRIORITARIA DE SLJ
	CRÉDITO FISCAL POR HIJOS DE CT
	¿CUÁL ES EL PROBLEMA?

	¿POR QUÉ UN CRÉDITO FISCAL POR HIJOS?
	LA
	SOLUCIÓN
	¡Un crédito fiscal por hijos permanente y totalmente reembolsable de $600 por niño en CT proveería ingreso flexible y confiable para más de 550,000 niños en nuestro estado!
	¡ÚNANSE PARA EXIGIR UN CRÉDITO FISCAL POR HIJOS EN CT!
	¡Lidiar con un asunto sola puede ser abrumador! ¡Organice a sus familiares, amistades, compañeros de trabajo o personas de su iglesia o escuela. Escanee el código QR para encontrar a su legislador y enviarle una carta explicando por qué a usted le importa un crédito fiscal por hijos!

	¡HAGAMOS RUIDO! PREGUNTE A SUS CANDIDATOS:
	¡CONSEJOS!
	¡Los créditos fiscales estatales por hijos no solo son beneficiosos para las familias! Nuevos datos nos informan que cada $1 que se gasta en un crédito fiscal por hijo genera $5 en ganancias sociales y económicas!



	POLÍTICA PRIORITARIA DE SLJ
	ALIMENTOS ESCOLARES PARA TODOS
	¿CUÁL ES EL PROBLEMA?
	¿POR QUÉ ALIMENTOS ESCOLARES PARA TODOS?
	LA
	SOLUCIÓN
	Un programa universal completamente financiado de desayuno Y ALMUERZO, que priorice a nuestros niños y les permita estar enfocados y comprometidos durante sus días escolares.
	¡HAGAMOS RUIDO! PREGUNTE A SUS CANDIDATOS:

	¡CONSEJOS!



	LAS HISTORIAS    IMPORTAN
	POLÍTICA PRIORITARIA DE SLJ
	HUSKY 4 IMMIGRANTS
	¡ESCANEE AQUI PARA VISITAR NUESTRO SITIO WEB!

	¿CUÁL ES EL PROBLEMA?
	Casi 60% de las aproximadamente 113,000 personas indocumentadas en Connecticut, no tienen acceso a cubierta de seguro médico. Después de nuestra experiencia mundial con una pandemia global, sabemos que es esencial que todos tengan acceso al cuidado de la salud y a un seguro médico. Aunque la legislatura de CT ha progresado en los últimos años, demasiadas personas están todavía rezagadas.

	¿POR QUÉ?
	LA SOLUCIÓN
	¡CONSEJOS!
	¡Escanee el código QR para ser parte del movimiento de HUSKY 4 Immigrants!

	¡EL MOMENTO PARA ORGANIZAR SIEMPRE ES AHORA!
	¡HAGAMOS RUIDO! Y PREGUNTE A SUS CANDIDATOS:


	LAS HISTORIAS    IMPORTAN
	POLÍTICA PRIORITARIA DE SLJ
	LIBERTAD REPRODUCTIVA
	¡ESCANEE AQUI PARA VISITAR NUESTRO SITIO WEB!

	¿CUÁL ES EL PROBLEMA?
	Alrededor del país el cuidado de la salud reproductiva está bajo ataque. Es crucial que Connecticut proteja los derechos reproductivos que hemos ganado y continúe expandiéndolos hasta que todas las personas tengan acceso a la gama completa de cuidado reproductivo, incluyendo cuidado de fertilidad y afirmación de género. Esta lucha incluye abogar por la financiación completa de nuestros centros de salud comunitarios y asegurar que los proveedores sean compensados de manera adecuada por el cuidado tan importante que brindan.

	¿POR QUÉ?
	Los proveedores de planificación familiar, como Planned Parenthood of Southern New England (PPSNE) han experimentado recortes masivos a nivel federal y necesitan adquirir financiación completa para seguir proveyendo cuidado esencial a nuestras comunidades.
	Desde la decisión Dobbs, los proveedores han estado bajo ataque. CT tiene que hacer todo lo que podamos para proteger a nuestros proveedores y pacientes del litigio fuera del estado y los ataques al cuidado.
	Todas las personas se merecen acceso a la gama completa de cuidado, sin importar su código postal o nivel de ingresos.

	LA(S) SOLUCIÓN(ES)
	Connecticut es un líder nacional en lo que respecta los derechos reproductivos. Tenemos que proteger nuestros triunfos pasados y desarrollarlos:
	Reforzando la ley de protección existente de CT [Shield Law] para ayudar a proteger a nuestros proveedores.
	Garantizando acceso equitativo al cuidado de fertilidad.
	Financiando completamente a PPSNE, Hartford GYN Center y otros centros de salud comunitarios.
	Salvaguardando la autonomía corporal para todos y expandiendo el acceso de los pacientes a información médicamente precisa y a referidos.


	LAS HISTORIAS    IMPORTAN
	Andrea de Hartford CT experimentó un cambio dramático en su vida cuando su empleador de cinco años la despidió. Andrea padece de la Enfermedad de Crohn y su hija acababa de ser diagnosticada con un coágulo de sangre serio. La pérdida de la cubierta de seguro médico significó incertidumbre en lo que respecta acceder a medicamentos que eran esenciales a su subsistencia y calidad de vida. Andrea se considera afortunada porque sabía de algunos programas de descuento en farmacias, gracias a su experiencia previa trabajando en la industria de la salud. Aunque estos programas pueden ayudar, no todo el mundo sabe de ellos, y no son una solución a largo plazo. Andrea cree que el seguro médico debe ser tratado como una necesidad y no como algo atado a alguien a través de su estatus laboral. Ella espera que en el futuro, nuestros sistemas de cobertura médica se centren en la realidad humana, porque el cuidado de la salud es algo que todos nosotros necesitamos, sin importar nuestras circunstancias.
	DONDE APOYAMOS
	¡CONÉCTESE CON NOSOTROS!
	1. SÍGANOS Y SUSCRÍBASE
	2. ¡ANÓTESE PARA NUESTRO BOLETÍN!
	3. COMUNÍQUESE PARA INFORMACIÓN LEGAL
	Si necesita información legal, comuníquese con nosotros a la línea telefónica de Información y Referido:
	(860) 524-0601 o sin cargos: 1-800-479-2949
	lunes a jueves: 9 am – 2 pm y
	viernes: 9 am – 1 pm
	ESCANEE AQUÍ PARA RECIBIR NUESTRO BOLETÍN
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